
INGREDIENTES  
Avena, yogurt natural, gelatina sin sabor,
semillas de chía, cranberries, moringa y
maca, leche entera, stevia.

APORTES NUTRICIONALES 
—Calorias totales: 318
Avena 30gr                   116 calorias
Cranberries 15gr           50 calorias
Yogurt  80gr                  56 calorias
Gelatina 1 sobre            26 calorias
Leche entera 100ml      66 calorias
Semillas de chía 10gr   49 calorias
Stevia 40 gotas              4 calorias

 

NUTRIJILLA: 
BARRA HIPOCALÓRICA
PARA NIÑOS 

PRODUCTO
Es una barra alimenticia

hipocalorica de bajo costo en base a
productos naturales que ofrece un

alto valor nutricional a niños con
problemas de desnutrición o que no
pueden acceder a una alimentación

adecuada.
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OPORTUNIDAD

¿Cómo
disminuir la
desnutrición
infantil en
familias de
bajos recursos?

“Las calorías que debe consumir
dependen de algunas necesidades

especificas del paciente como: peso
talla, sexo, patologias, actividad física” 

          (Constanza Araya, Nutricionista)

 DESNUTRICIÓN INFANTIL

“Según datos del Mapa Nutricional 2020, la
desnutrición infantil en Chile aumentó a un

2,6% en 2020. Un alza de 0,8 puntos
porcentuales que los expertos miran con

atención y que atribuyen a la crisis
económica generada por la pandemia”.       

                                            (JUNAEB 2020) AMBICIÓN:
Esperamos disminuir la
desnutrición crónica en al menos
un 1% de niños y niñas de
Latinoamérica  “La desnutrición crónica en niños

menores de 5 años  fue del 11,3%
en América Latina y el Caribe”  
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BENEFICIOS
-Otorga la sensación de saciedad gracias al uso de la semilla de chía.
-Los cranberries otorgan propiedades antibacteriales, previniendo infecciones.
-Ayuda a reducir los niveles de colesterol, esto es por el uso de la avena.
-El yogurt es una gran fuente de vitaminas B y A.
-La leche brinda uno de los nutrientes más importantes; calcio.
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